
 
प्रेस विज्ञप्ति 

नई दिल्ली, 9 फरिरी, 2022 

14 फरिरी कुश्िी, 15 फरिरी  जूडो के ललए  भाखेप्रा  राष्ट्रीय चयन परीक्षण (रयल्स) शुरू होंगे 

नई दिल्ली, फरिरी 9: पूरे िेश में 14 फरिरी, 2022 स ेभारिीय खेल प्राधिकरण (भाखेप्रा) के राष्ट्रीय उत्कृष्ट्टिा 
केन्द्र (रा.उ.के) के कुश्िी, जूडो  राष्ट्रीय चयन परीक्षण (रयल्स) 14 फरिरी  से शुरू होंगे।  जबकक, कुश्िी के चयन 
परीक्षण भाखेप्रा के सोनीपि, लखनाऊ और मुुंबई केन्द्रों में, जूडो के रा.उ.के. इम्फाल और भोपाल केन्द्रों में ककए 
जाएुंगे। 

जहाुं रा.उ.के. में  कुश्िी के ललए चयन परीक्षण होंगे : 

1) रा.उ.के., सोनीपि – कुश्िी – फ्री स्टाइल एिुं ग्रीको रोमन (पुरुष) – 14 स े16 फरिरी 

2) रा.उ.के., लखनाऊ – मदहला कुश्िी- 16 और 17 फरिरी 

3) रा.उ.के., मुुंबई -  कुश्िी – फ्री स्टाइल एिुं ग्रीको रोमन (पुरुष) और मदहला कुश्िी – 16 से 18 फरिरी 

 

जहाुं रा.उ.के. में  जूडो के ललए चयन परीक्षण होंगे : 

1) रा.उ.के., इम्फाल – जूडो (बालक एिुं बाललका) – 15 से 17 फरिरी 

2) रा.उ.के., भोपाल – जूडो (बालक एिुं बाललका) – 18 से 22 फरिरी 

कुश्िी के ललए   13 से 17 (18 आयु के मामलों के विशेष पररप्स्िति में) के बीच आयु िगग के बालक एिुं 
बाललकाओुं के ललए चयन परीक्षण खोले गए हैं। 

जूडो के ललए आयु मानिुंड तनम्नानुसार – 12 साल और 15 साल  के बीच- सब-जूतनयर- बालक एिुं बाललकाओुं 

(िषग 2008, 2009, 2010 के बीच पैिा होना चादहए), कैडेट- बालक और बाललकाएुं 15 साल  आयु से ऊपर और 
18 साल के अुंिर 



(िषग 2005, 2006, 2007 के बीच पैिा होना चादहए), और जूतनयसग - बालक और बाललकाएुं 18 साल आयु से ऊपर 
और 21 साल के अुंिर (िषग 2002, 2003, 2004 के बीच पैिा होना चादहए) 

अन्द्य चयन मानिुंडों के बारे में अधिक जानकारी भाखेप्रा की िेबसाइट पर िी गई है। 
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